A Agrupacion Deportiva Vincios presenta a | Carreira Popular no Galifieiro
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-A presentacién da proba sera o vindeiro venres 12, no Auditorio do Centro Cultural de Vincios
a partir das 20.00 horas

- A cita contara coa presenza dos atletas Alejandro Gémez Cabral e Marta Ferndndez Otero,
entre outros

A Agrupaciéon Deportiva Vincios presenta, este proximo venres 12, a | Carreira Popular no
Galifieiro. A cita, que dara comezo as 20.00 horas no Auditorio do Centro Cultural de Vincios,
contara coa presenza dos atletas Alejandro Gémez Cabral e Marta Fernandez Otero, que
falaransobre o Atletismo no Monte Galifieiro. Espérase, tamén, que asistan membros do
Concello de Gondomar, da Comunidade de Montes, Asociacion de Vecifos, clubs deportivos
da zona, atletas e colaboradores da proba.

Paralelamente a | Carreira Popular no Galineiro, que contara con 12 km de percorrido, tamén
se levara a cabo o | Mini Carreira Popular, esta de 6,7 km. Ambas se desenvolveran por asfalto
e terra e teran como saida e meta o Merendeiro do Monte Galifieiro en Vincios.

O prazo de inscricidn xa esta aberto e a cota sera de 9€ e 1€ por aluguer do chip. As nais e
pais participantes poderan deixar aos seus fillos no Servizo de Garderia que a organizacion
ponera a sua disposicion para facilitar, deste xeito, a participacién na competicién.

Ademais destas duas carreiras, tamén habera distintas probas deportivas para as categorias
menores, na zona do Merendeiro do Galifieiro cuxas inscricions seran gratuitas.

Entre os obxectivos deste | Carreira Popular atépase, ademais do fomento do deporte na zona,
o desexo de realizar unha accién social coa recolleita de produtos non perecedoiros, que
voluntariamente poderan achegar os atletas e publico en xeral.




